
自分の心のフィルターによって黄色がオレンジにも水色にも見えたりする。
思い込みに囚われてしまうと、ひとつの視点でしか物事を判断することが出来なくなってしまいます。
同じ環境でも自分にとっての見え方と他人にとっての見え方は違います。
もしかすると自らのネガティブな発想で、現実を居心地の悪い世界にしてしまっているのでは？
さあ、心のフィルターをはずして真実を見つめてみませんか。
全く別の素敵な世界が見えてくるかもしれません。


